
JADŁOSPIS DLA PRZEDSZKOLA 
30.05.2016 - 03.06.2016 

 
Poniedziałek 30.05.2016. 
Śniadanie: Chleb wieloziarnisty i pszenny z masłem, kiełbasa krakowska 
podsuszana, serem żółtym, pomidorem, herbata, kawa zbożowa 
Obiad: Zupa pomidorowa z makaronem, kasza wiejska, pulpeciki w sosie, surówka z 
młodej kapusty i marchewki, kompot wieloowocowy 
Podwieczorek: Wafelki śmietankowe, jabłko, herbata owocowa 
 

Wtorek 31.05.2016. 
Śniadanie: Zupa mleczna z makaronem, chleb bułkowy z masłem dżemem 
niskosłodzonym, herbata z cytryną 
Obiad: Rosół z tartym ciastem, ziemniaki, pałeczki z kurczaka, warzywa z wody, 
kompot wieloowocowy 
Podwieczorek: Sałatka owocowa, wafle ryzowe, herbata 
 

Środa 01.06.2016. 
Śniadanie: Chleb razowy i pszenny z masłem, sałatą masłową, szynką naturalną, 
herbata z cytryną 
Obiad: Zupa ziemniaczana, łazanki z kapustą i kiełbasą, kompot wieloowocowy 
Podwieczorek: Ciasto drożdżowe, sok Kubuś 100% 
 

Czwartek 02.06.2016. 
Śniadanie: Chleb pszenny z masłem, jajko na twardo, sałatą zieloną, rzodkiewką, 
herbata 
Obiad: Zupa krem z porów, ziemniaki, karczek duszony, mizeria z koperkiem, 
kompot wieloowocowy 
Podwieczorek: Jogurt polskie smaki, chrupki kukurydziane, woda Zdrojek 
 

Piątek 03.06.2016. 
Śniadanie: Chleb pszenny i słonecznikowy z masłem, makrelą w pomidorach, serem 
żółtym, herbata z cytryną 
Obiad: Zupa jarzynowa z makaronem, naleśniki z serem, kompot wieloowocowy 
Podwieczorek: Mus owocowy Kubuś do kieszonki, chałka pleciona, herbata 
 

ZAPRASZAMY DO ODWIEDZENIA NASZEJ STRONY INTERNETOWEJ 
www.stolowka.grybow.pl 

tel. 18 445 03 80 
 
Polecamy w codziennej sprzedaży 

• pierogi w cenie 6.00 zł (z borówkami, z truskawkami, ruskie) 
• nowość pierogi chłopskie w cenie 8.00 zł 

http://www.stolowka.grybow.pl/

